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Herken je dit op de werkvloer?

e Ziekteverzuim stijgt

e Collega’s zijn vermoeid of prikkelbaar
e Werkplezier wordt minder

e Productiviteit daalt

Dat zijn signalen van werkdruk — en daar kunnen we
samen iets aan doen.

Wat is een Doorbraaksessie ?

Een dynamische, korte én krachtige sessie waarin jullie:
Inzicht krijgen in werkdruk en de oorzaken

Samen oplossingen bedenken die écht werken
Direct een actielijst opstellen voor verbetering
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Voor wie?

”
NA DE SESSIE
WIST IK PRECIES

Teams en organisaties die

WAAR DE werkdruk willen aanpakken en
KNELPUNTEN zelf regie willen nemen voor
ZATEN - EN een gezonde en vitale

werkomgeving.

VOORAL: WAT WE
ERAAN KONDEN
DOEN.
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© 3 UUR. EEN SESSIE.
2 CONSULTANTS
DIRECT EFFECT

@ €995 EXCL. BTW

(IPV VAN € 1795)

Veerkracht begint bij BPB

info@bpbmail.nl | 073-2032298
www.burnoutpreventienederland.nl



